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Учебный план                                                                                                                                         

Муниципального казённого общеобразовательного учреждения                                                     

Петровской основной общеобразовательной школы на 2024-2025 учебный год 

  АООП ООО для обучающихся с ОВЗ Вариант 4.1./слабовидящие/ 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Количество часов в 

неделю 

Всего С учетом 

деления на 

группы  8 класс 

/вар. 

4.1/ 

* 
 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 3 

Литература 2 2 2 2 

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика     

Алгебра 3 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 1 1 1 1 

Информатика 1  1  1  1  

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 2 2 

Химия 2 2 2 2 

Биология 2 2 2 2 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

- - - - 

Искусство Изобразительное 

искусство  - - - - 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Труд (Технология) 1 1 1 1 

Основы безопасности и 

защита Родины 

Основы безопасности и 

защита Родины 1 1 1 1 

Физическая культура 
Адаптивная физическая 

культура 

2 - - - 

Итого 31 29 29 29 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 2 2 2 2 

Эл.курс «Смысловое чтение» 1 1 1 1 

Проектная деятельность 1 1 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 33 31 31 31 

Коррекционно-развивающая область 5 2 2 2 

эл.курс по литер. «Тайный мир текста» 1 1 1 1 

эл.курс «Математика плюс» 1 1 1 1 

Занятия с дефектологом 1 - - - 

Психологические занятия 2 - - - 

Внеурочная деятельность 5 3 3 3 

Классный час Разговор о важном 1 1 1 1 

Внеурочная 

деятельность по 

формированию 

функциональной 

«Развитие функциональной 

грамотности» 
1 

 

1 

 

1 

 

1 



грамотности 

(читательской, 

математической, 

естественно-

научной, 

финансовой) 

Творческие часы Театральная студия 0,5 0,5 0,5 0,5 

Хоровая студия 0,5 0,5 0,5 0,5 

Спортивные часы Движение есть жизнь 1 - - - 

Туристско-

краеведческая 

деятельность 

Походы выходного дня, 

туристический слёт 
0,5 -- - - 

Комплекс 

воспитательных 

мероприятий 

Участие в спортивных 

мероприятиях, делах класса 

школы 

0,5    

Максимально допустимая недельная нагрузка 43 36 36 36 

С учетом деления на группы     

      

 

Ответственный за составление:                                                /Г.Н.Агеева/ 

 

Главный экономист:                                                 /Сморчкова Н.В./ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка                                                                                                                                              

к учебному плану  

на 2024– 2025 учебный год. 

Образовательный процесс на уровне основного общего образования по реализации 

адаптированной основной общеобразовательной программы, вариант 4.1 организован в 

Петровской школе для 1 учащегося с учётом специальных условий образования   на основании 

заключения ТПМПК. 

Учебный план  разработан на основе нормативных документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

2. Федеральная адаптированная образовательная программа  основного общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденная 

приказом Минпросвещения от 24.11.2022г. № 1025. 

3. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением 

главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

4. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденныепостановлениемглавногогосударственногосанитарноговрачаот 28.01.2021 

№ 2. 

5. Адаптированная основная общеобразовательная программа основного общего 

образования для обучающихся с ОВЗ /вариант 4.1/ Муниципального казённого 

общеобразовательного учреждения Петровской основной общеобразовательной школы 

Приказ № 44-од от 30.08.2023г. 

 

На начало 2024-2025 учебного года сформирован один класс -комплект  (8 класс по АООП 

основного общего образования для слабовидящих обучающихся   /вариант 4.1/)-1 учащийся. 

Учебный план разработан на 5-дневную рабочую неделю. Предельно допустимая нагрузка 

на обучающихся соблюдается, продолжительность уроков в соответствии с СанПин в 8 классе 

составляет 40 минут. Образовательный процесс осуществляется на русском языке. 

Образовательная организация работает в одну смену.  

Занятия начинаются в 9.00. Во вторую половину дня проходят занятия элективных курсов, 

внеурочной деятельности, коррекционно-развивающие занятия. 

Режим работы Петровской школы определяет календарный учебный график, утверждённый 

приказом директора № 78-од от 30.08.2024 г.  

Итоговый контроль в 8 классе проводится согласно Положения о промежуточной 

аттестации и переводе обучающихся 1-8 классов Муниципального казённого 

общеобразовательного учреждения Петровской основной общеобразовательной школы Приказ № 

76-од от 30.08.2024г. 

  

Учебный план Петровской школы  направлен на создание условий для качественного 

обучения детей с ограниченными возможностями здоровья , включает обязательную часть и часть, 

формируемую участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана выполняется в 8 классе выполняется в полном объёме. 

Учебный предмет «Родной язык» предметной области «Родной язык и Родная литература» 

не включены в учебный план 8 класса, так как решением педагогического совета №1 от 30.08.2024 

г. следует считать, что обучающиеся достигли планируемых результатов освоения данного курса. 

Учебный план направлен на обеспечение сохранения единого образовательного 

пространства, а также нацелен на выполнение гигиенических требований к условиям обучения 

школьников, сохранение и укрепление их здоровья. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений и внеурочная деятельность сформированы на основании социального 

запроса родителей /законных представителей/ и обучающихся.  



 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами: 

 

• Русский язык - 4 часа в неделю; 

• Литература  - 2 часа в неделю; 

 

Предметная область «Иностранный язык» представлена предметом: 

 

• «Английский язык» 3 часа в неделю, ; 

 

           Предметная область «Математика и информатика» представлена предметами: 

 

• «Алгебра»  3 часа в неделю; 

• «Геометрия»-2 часа в неделю» 

• «Вероятность и статистика»-1 час в неделю; 

• «Информатика» - 1 час в неделю; 

 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена предметами: 

• «История»  -2 часа в неделю; 

• «Обществознание»  -1 час  в неделю; 

• «География» -2 часа в неделю; 

 Предметная область «Естественно-научные предметы» представлены предметами: 

 

• «Биология» - 1 час в неделю; 

• «Химия» -2 часа в неделю; 

• «Физика» -2 часа в неделю; 

 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в соответствии с 

вводимым федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования с 1 сентября 2015 года должна обеспечить, в том числе знание основных норм 

морали, культурных традиций народов России, формирование представлений об исторической 

роли традиционных религий и гражданского общества в становлении российской 

государственности. Вопросы духовно-нравственной культуры народов России будут 

рассматриваться при изучении предметов: история России, обществознание, география, а также на 

тематических классных часах. 

 

Предметная область «Технология» представлена предметом: 

 

• Труд «Технология»  1 час в неделю; 

 

 Предметная область «Искусство» представлена предметами: 

 

• «Музыка» 1 час в неделю; 

 

Предметная область « Основы безопасности и защита Родины» представлена предметом: 

• Основы безопасности и защита Родины»-1 час в неделю 

 

Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности» представлена предметом: 

 



• «Адаптивная физическая культура» -2 часа в неделю;   

 

 Из-за маленькой наполняемости классов  музыка, технология, адаптивная физическая 

культура , реализуются инклюзивно с 5,6,9 классом по ООП ООО /норма/.   

 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений в учебном плане 

отсутствует. 

 

В коррекционно-развивающую область включены: 

 

• эл.курс по литературе «Тайный мир текста» – 1 час ; 

• эл.курс по математике «Математика плюс»- 1 час; 

• Эл.курс «Мир профессий»-1 час в неделю; 

 Все эти занятия проводятся с целью получения ими дополнительных знаний и умений, дающих 

возможность  свободной ориентировки в современном обществе и быту. 

 

Коррекционно-развивающие занятия реализуются совместно с обучающимися 8 класса по 

АООП для обучающихся с задержкой психического развития /вариант 7.1/. 

 

Направления внеурочной деятельности  представлены элективными курсами, целью 

которых является развитие познавательных, творческих способностей.  

• Театральная и хоровая студии - по 0,5 часа в неделю; 

• Эл.курс «Развитие функциональной грамотности»-1 час в неделю; 

• Разговор о важном – 1 час в неделю; 

 

Внеурочная деятельность  реализуются совместно с обучающимися  5,6, 8 классом /норма/ и 

обучающимися с умственной отсталостью/интеллектуальными нарушениями/ 

 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы основного общего 

образования определяет Петровская школа. 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с положением о 

текущем контроле и промежуточной аттестации Муниципального казённого 

общеобразовательного учреждения Петровской основной общеобразовательной школы. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 

рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным 

учебным графиком основного общего образования. Формы промежуточной аттестации учебных 

предметов, учебных и внеурочных курсов представлены в таблице. 

 

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 7 Диктант с грамматическим заданием, изложение 

Литература 
7  Контрольная работа, сочинение 

Иностранный язык (английский) 7 Контрольная работа 



Алгебра 7 Контрольная работа 

Геометрия 7 Контрольная работа 

Вероятность и статистика 7 Тест 

Информатика 7 Тест 

История 7 Контрольная работа 

Обществознание 7 Тест 

География 7 Контрольная работа 

Физика 7 Контрольная работа, лабораторная работа 

Биология 

7 Контрольная работа 

Изобразительное искусство 7 Разработка предметов живописи 

Музыка 7 Тест  

Технология 7 Тест 

Адаптивная физическая культура 7 Сдача нормативов, тест 

Разговоры о важном 7 Встроенное педагогическое наблюдение 

Основы финансовой грамотности 7 зачёт 
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